
Crèche de Noël 2025 sur la carte de vœux de Noël de l'ICDS

Quelques réflexions sur la crèche que l'on voit sur la couverture de la carte de vœux de Noël de 
l'ICDS de cette année.

Le lieu est une pièce sombre, sale et peut-être humide, séparée du monde extérieur uniquement 
par une porte entrouverte. C'est le moment qui suit immédiatement la naissance.

Devant nous, une femme est allongée sur une simple natte posée directement sur le sol durci. À 
côté d'elle, un homme est accroupi sur un tabouret invisible. Tous deux ont les yeux fixés sur une 
petite auge dans laquelle repose un nouveau-né. Derrière sa tête, une simple lampe diffuse une 
faible lumière. 

Les épreuves de la journée, des dernières heures, n'ont pas épargné les personnes concernées ; au 
contraire, à l'exception du nouveau-né, elles semblent profondément marquées par elles. Marie est  
complètement épuisée ; elle a tout donné pour mettre cet enfant au monde. La douleur s'estompe 
et une fatigue presque paralysante s'installe.

Le visage et la posture de Joseph reflètent également les épreuves qu'il a endurées, la recherche 
vaine d'un logement convenable, l'incapacité d'obtenir quelque chose de mieux pour sa femme et 
son enfant, et la peur qu'il a éprouvée pour eux pendant l'accouchement. 

C'est le moment du premier « souffle » après toute la tension. La transition entre le défi qui a été 
surmonté et celui qui reste à relever.  Un moment souvent perçu comme un vide complet.  Un 
moment de bouleversement, où l'on ne sait pas encore clairement ce qui va se passer à l'avenir ni  
comment les choses vont évoluer. L'enfant survivra-t-il  aux prochaines heures ou aux prochains  
jours ? Sera-t-il possible de lui prodiguer les soins adéquats ?

La question se pose donc ici : dans quelle mesure cela se reflète-t-il dans nos vies aujourd'hui,  
même si nos circonstances et nos réalités extérieures peuvent être différentes ?

Je pense que cette image nous invite à faire une pause et à réfléchir à nos propres vies et situations,  
surtout en cette période de Noël, et à nous demander comment et si nous pourrions ou devrions  
changer quelque chose.
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